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AMICALE  DES  ANCIENS

Permanence du Bureau : tous les MARDIS de 10 à 12 heures
11 à 15, place de la Bourse – 75002 PARIS CEDEX –

tél. : 01 40 41 46 46 - poste  4496
C.E. AFP

CS 40212 - 75086 PARIS CEDEX 02 adresse E-mail : amicale-des-anciens@afp.com

Réf : AA/29-09-09/120/JB Paris le 29 septembre 2009

Dans le cadre « Séjours & Découvertes en France », nous proposons pour l’année 2010 une région réclamée :

L’ARDÈCHE.
Après la période des vacances souvent très occupée, c’est au calme d’une province agréable à vivre que nous vous 

convions à passer quelques jours.

Du 17 au 24 septembre 2010, vous réserverez ces dates pour un très beau voyage.

Après examen des propositions reçues, les membres du bureau ont décidé de confier l’organisation à PARTANCE.

C’est en TGV 2ème classe que nous rejoindrons la région à Valence, puis l’hôtel choisi à JOYEUSE en car Grand 
Tourisme.

Hôtel les Cèdres en Ardèche : bienvenue à Joyeuse
Idéalement situé dans le sud de l’Ardèche, Joyeuse est un petit village médiéval (à 180 m d’altitude) distant de 

25 km d’Aubenas, à 20 minutes des Gorges de l'Ardèche et au pied du Parc National des Cévennes.
Vous y découvrirez son marché provençal (le mercredi), ses rues moyenâgeuses, son musée de la 

châtaigneraie, une nature sauvage propice aux promenades à pied, en vélo ou à moto.

Votre séjour :

1er jour : PARIS – JOYEUSE

Dans la journée voyage en TGV Paris Valence, transfert à JOYEUSE. Installation à l’hôtel des Cèdres 2**. Pot d’accueil, 
dîner et nuit.

L’hôtel Les Cèdres 2** situé en ville, l’hôtel dispose de 45 chambres équipées de bains ou douche et WC, téléphone 
direct, d’une grande salle de restaurant climatisée, salle pour l’animation, ascenseur, bar, et d’un grand parc avec très belle 
piscine.

2ème jour : JOYEUSE – AUBENAS – VALS

Le matin, visite de JOYEUSE la ville de CHARLEMAGNE et du musée de la Châtaigneraie. L’ARDECHE est connue pour la 
culture et l’exploitation de ce fruit. Le musée en présente l’histoire.

Déjeuner à l’hôtel.

L’après midi, départ pour AUBENAS et visite de la ville perchée sur un éperon dominant l’Ardèche. Promenade dans la 
vieille ville, visite du château dont les parties les plus anciennes datent du 12ème siècle, la Maison des Gargouilles. 
Continuation vers VALS LES BAINS, station thermale dont l’eau a des vertus pour le traitement du diabète et des maladies de la 
nutrition. Temps libre dans Vals pour ensuite assister à 17 h 30 au jaillissement de la 

source intermittente dans le parc. 
Retour à l’hôtel, dîner et nuit.

3ème jour : LES GORGES DE L’ARDECHE ET 

L’AVEN D’ORGNAC.

Le matin, départ pour RUOMS

puis VALLON PONT D’ARC, à l’entrée des 
Gorges de l’Ardèche. A trois kilomètres, 
arrêt dans le plus connu des sites des 
gorges, pour l’arc de 60 m. qui enjambe 

Les gorges d’Ardèche 
Gorges de l'Ardèche Vallon 
Pont d'Arc
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la rivière. On s’engagera ensuite sur l’un des plus beaux circuits du sud de la France. 
On s’arrêtera à plusieurs reprises le long de la Haute Corniche sur les belvédères du 
SERRE de TOURRE, de GAUD, d’AUTRIDGE et de GOURMIER pour finir au GRAND BELVEDERE et au 
belvédère du RANC-POINTU qui annonce la fin des Gorges. Déjeuner prévu en cours 
d’excursion à SAINT MARTIN D’ARDECHE.

L’après midi, visite de L’AVEN D’ORGNAC. Retour direct à l’hôtel. Dîner et nuit.

4ème jour : MONTELIMAR ET LES CITES MEDIEVALES

Le matin, départ pour MONTELIMAR, visite de la ville et d’une fabrique de nougat.

Déjeuner au restaurant.

L’après midi, circuit des cités médiévales : MONTBOUCHER SUR JABRON. On y apprendra tout sur la fabrication de la soie 
depuis l’élevage du cocon jusqu’au tissage. Ensuite route vers la BEGUDE de MAZENC, village qui revit grâce à l’arrivée de 
quelques artisans d’art. On s’arrêtera pour monter au vieux village perché. Continuation vers le POËT-LAVAL dont le site 
escarpé conserve un ensemble médiéval intéressant. Prolongement par DIEULEFIT, TAULIGNAN, vieux bourg entouré de son 
enceinte circulaire, visite du musée de la soie aménagé dans un ancien moulinage. Continuation vers GRIGNAN, village dominé 
par l’imposant château d’ADHEMAR DE MONTEIL rendu célèbre par MADAME DE SEVIGNE et sa fille. Retour direct à JOYEUSE. Dîner et 
nuit.

5ème jour : LA CORNICHE DU VIVARAIS CEVENOL – LE MUSEE DE LA CHATAIGNE.

Le matin, départ pour un parcours au cœur des montagnes du VIVARAIS. Passage par VILLEFORT puis la BASTIDE SAINT 

LAURENT. Montée à la trappe de NOTRE DE DAME DES NEIGES, abbaye cistercienne fondée en 1850. Retour à l’hôtel pour le 
déjeuner.

L’après midi, visite du musée de la châtaigne établit dans l’ancien collège des Oratoriens du XVIIème siècle au cœur du 
vieux JOYEUSE. Le Musée de la châtaigneraie témoigne des liens étroits qui ont uni 
pendant des siècles les Cévenois à l’ « arbre à pain ». Sur 400 m2 d’exposition, vous 
pourrez retracer l’histoire du châtaignier en Ardèche. Pour bien terminer cette 
visite, dégustation de produits à base de châtaigne : « Castagnou » apéritif et des 
gâteaux salés ou sucrés.

Fin d’après midi de détente à l’hôtel. Dîner et nuit.

6ème jour : LARGENTIERE – LABEAUME – LE MONT GERBIER DE JONC.

Dans la matinée, départ pour Largentière, visite de la vieille ville depuis la 
porte des récollets jusqu’à l’église. Ensuite route vers le DEFILE DE RUOMS qui offre une 
belle perspective sur l’Ardèche. Arrêt à LABEAUME, vieux village sur les flancs des 
gorges de la BEAUME, avec quelques maisons particulièrement pittoresques.

Retour à l’hôtel pour le déjeuner.

L’après midi, route vers le MONT GERBIER DE JONC, d’où la LOIRE prend sa source. 
Culminant à 1551 mètres, l’origine du nom vient de sa forme qui évoque de loin une meule ou un immense tas de 

gerbes. Continuation vers le LAC D’ISSARLES. Ce lac circulaire occupe un cratère volcanique de 138 mètres de profondeur. Arrêt 
à ISSARLES pour voir la petite église romane. Retour vers JOYEUSE dans l’après midi. Dîner et nuit

7ème jour : LE TRAIN A VAPEUR DES CEVENNES - ANDUZE ET LA BAMBOUSERAIE DE PRAFRANCE

Le matin, départ pour Saint Jean du Gard d’où l’on empruntera le train à vapeur (ou diesel selon l’heure du départ) 
pour rejoindre ANDUZE. Visite 
de la porte des Cévennes. 
Découverte de la vieille ville 
et de l’ancien parc du 
Couvent des Cordeliers, 
avec ses arbres exotiques.
Déjeuner.

L’après midi, visite de la 
BAMBOUSERAIE de PRAFRANCE

créée en 1885 par EUGENE 

MAZEL. Ce parc de 40 
hectares présente une 
impressionnante plantation 
de bambous de 20 mètres de haut et des séquoias de Californie ainsi 
que de nombreuses espèces d’arbres tropicaux.

Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.

8ème jour : JOYEUSE - PARIS

Après le petit-déjeuner, départ pour Valence et voyage retour en TGV 2ème classe pour Paris. Arrivée en début d’après midi.

-oOo-

Le coût par amicaliste est de 568 € calculé sur un minimum de 25 personnes. Si ce chiffre n’était pas atteint, le prix serait 
réévalué ou le voyage annulé.

Si vous êtes accompagné d’un ami extérieur, il lui en coûtera 934 €.

Supplément chambre individuelle : 150 €

Ces prix comprennent :

- Le transport en TGV 2ème classe PARIS /VALENCE et retour,

- Le transport en autocar Grand Tourisme de Valence à l’hôtel et retour ainsi que les excursions sur place,

Allée principale de la Bambouseraie d'Anduze 

Le Mont Gerbier de Jonc

Le lac d'Issarles

La source de la Loire au pied 
du Mont Gerbier de jonc
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Le château de GRIGNAN et la Marquise de Sévigné

- La pension complète du dîner du 1er jour au petit déjeuner du 8ème jour, boisson incluse,

- Les services d’un guide sur place pour les excursions, entrées et visites prévues au programme,

- Les assurances : responsabilité civile, accident, rapatriement, bagages,

- La garantie annulation,

- Les pourboires.

Les éléments liés au départ seront donnés en temps utile.

-oOo-

Pour faciliter les travaux administratifs, il convient de renvoyer le bulletin de réservation le plus rapidement 
possible et ce avant le 26 janvier 2010, accompagné d’un chèque de 168 € pour ceux d’IDF et 88 € pour ceux de province,
plus le coût de la chambre individuelle de 150 € si nécessaire.

Le chèque sera encaissé le 2 février 2010.

Le second versement de 200 € avant le 6 avril 2010, encaissé le 13 avril 2010

Le solde dernier versement de 200 € le 6 juillet 2010 encaissé le 13 juillet 2010

Pour vos amis extérieurs voir les bulletins de paiement.

Les membres du bureau qui ont organisé ce séjour à la demande de plusieurs amicalistes espèrent répondre à leurs 
souhaits en espérant que vous viendrez nombreux.

(La chaîne d’hôtels indépendante « Hôtels, circuits en France » qui a donné satisfaction pour plusieurs séjours n’ont 
pas de représentant en Ardèche)

Il est recommandé de bien respecter les dates de versements – tout retard compromettant la gestion administrative 
du séjour.

Merci et Bon Voyage

Le Bureau/JB

De Saint Jean du Gard à Anduze, découvrez la vallée des gardons et ses 
admirables panoramas à bord d'un authentique train à vapeur du début du siècle. 

Fermez les portières! Attention au départ !
Un coup de sifflet, un jet de vapeur et la locomotive s'ébranle pour s'engouffrer 
dans un long tunnel. Ainsi commence à bord de wagons ouverts ou dans le 
confort rétro des élégantes voitures d'autrefois, un voyage de 13 km au coeur des 
Cévennes, parmi les admirables paysages de la vallée des Gardons.

Dans les gares, chauffeurs et mécaniciens vous expliqueront le fonctionnement de 
la locomotive à vapeur qu'ils ont restaurée. Vous pouvez aussi prendre le temps 
de flâner et de découvrir les expositions de collections insolites.

MONTELIMAR. La grande spécialité de la ville est le nougat, une confiserie à base de 
miel et d'amandes, très proche du touron espagnol.
Depuis l’Antiquité, le nougat est fabriqué en Orient avec des amandes, du miel et des épices. 
Sa fabrication était également connue des Grecs, qui eux, le confectionnaient avec des noix, 
d'où l'origine de son nom "nux gatum", gâteau de noix, en bas latin.
Au XIVe siècle, les confiseurs damascènes élaborèrent un nougat à la texture rehaussée par 
la saveur délicate des pistaches d’Alep. Le nougat blanc a été créé à partir d’une recette bien 
spécifique, composée essentiellement de sucre, de pistaches, d’eau de fleur d’oranger et 
d’une touche subtile de vanille. Le nougat brun aux pistaches, dont la couleur vient du sucre 
brun, tire son moelleux de la gomme arabique naturelle entrant dans sa composition. La 
vanille, les eaux de rose et de fleur d’oranger en soulignent la délicatesse.
À partir du XVIIe siècle, période à laquelle le nougat fut importé en Provence, Marseille avait le 
monopole de sa fabrication. À cette période, le nougat se nommait « nux gatum » (du fait des 
noix utilisées dans sa fabrication).
Au XVIIe siècle, Olivier de Serres plante près de Montélimar les premiers amandiers du 
territoire et utilise ses fruits pour la confection du nougat. Fort de son succès, il multiplia le 
nombre d’amandiers aidé par la population locale. C’est à cette période que le nougat de 
Montélimar supplanta celui de Marseille. Le véritable nougat de Montélimar, tel qu’on le 
connaît aujourd’hui, est apparu au milieu du XVIIIe siècle avec l’ajout de blanc d’œuf, fondus 
avec le miel et le sucre, permettant d’aérer la pâte.



Page 4/4

AA/29-09-2009/120/JB

� - BULLETIN DE RÉSERVATION avec ACOMPTE à renvoyer impérativement avant 
le 26 janvier 2010

« SEJOUR DECOUVERTE L’ARDÈCHE. »

DU 17 AU 24 SEPTEMBRE 2010

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . . . . . . . . . . . . .      168 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .        88 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amis Invités : . . . . . . . . . . . . . . . . .     134 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Supplément chambre individuelle . .    150 €    x . . . . pers. = . . . . . . . . . €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

� - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - �
AA/29-09-2009/120/JB

� - BULLETIN de règlement du 2ème versement à renvoyer impérativement avant 
le 6 avril 2010

« SEJOUR DECOUVERTE L’ARDÈCHE. »

DU 17 AU 24 SEPTEMBRE 2010

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . .  . . . . . . . . . . .    200 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .      200 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amis Invités : . . . . . . . . . . . . . . . . .     400 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

� - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - �
AA/29-09-2009/120/JB

� - BULLETIN de règlement du 3ème versement  et solde à renvoyer impérativement 
avant le 6 juillet 2010

« SEJOUR DECOUVERTE L’ARDÈCHE. »

DU 17 AU 24 SEPTEMBRE 2010

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . .  . . . . . . . . . . .      200 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .      200 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amis Invités : . . . . . . . . . . . . . . . . .     400 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


