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Paris le 1% septembre 2009

Chers amis,

Sympa la rando de juin sous la houlette de Lucien (Antimes) dans la forét de Carnelle
abritant deux charmants étangs ainsi que la célebre Pierre Turquaise ! celle-ci, restaurée apres
que des voyous mal intentionnés I’ont choisie comme cible dans les années 80 pour tester
Jeurs explosifs ravageurs. Et avant de regagner la gare, ascension jusqu’au ‘nid d’aigle’ de la
famille Antimes dominant le gros bourg de Presles pour un agréable pot au soleil, suivi d’une
derniére petite grimpette derriére la maison pour accéder au jardin, vrai parterre embaumé de
toutes sortes de plantes fleuries ou aromatiques... Merci Lucien !

Le Jeudi 17 septembre, Albert nous emmene (vous emmeéne, plutdt, car une fois de
plus je me suis cassé la figure en crapahutant dans la montagne) en Forét de Fontainebleau.

R-V 2 la Gare de Lyon (lignes de surface D° Sens — Montargis) pour le train de 9 h 05

Quarante minutes jusqu’a Fontainebleau et de 14, par le rocher Cassepot et le rocher St-
Germain, jusqu’a Bois-le-Roi pour le train du retour.

En vous espérant nombreux et en forme.
Amicalement vitre
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